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Navarra. 1992-1994.
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ADE. 1994-1996

	□ Universidad de Navarra-Doctor de 
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	□ Universidad de Navarra-Lincenciatura 
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2016-2017



Publicaciones

	□ Nuevas estrategias y generaciones de analgésicos opioides: ¿qué se está in-
vestigando? Nuevas estrategias y generaciones de analgésicos opioides: ¿qué 
se está investigando? Multidisciplinary Pain Journal · 6 mar. 2023. Mostrar.

	□ Evolución del consumo anual en recetas SNS de Analgésicos 2020-2021-2022. 
Tribuma SEMDOR PMFarma canal farmacias · 4 nov. 2022. Mostrar.

	□ Efectos pleiotrópicos de la vitamina D en dolor: revisión del mecanismo de 
acción y evidencia de su eficacia en dolor crónico. MPJ Multidisciplinary Pain 

Journal · 3 nov. 2022. Mostrar.

	□ Quantification of opioid dependence and abuse prevalence in the United 
States between 2017 and 2018. The Journal of Opioid Management · 30 jun. 2022. 

Mostrar. 

	□ Dolor crónico: prevalencia en las consultas de Atención Primaria. Tribuna SEM-

DOR PMFarma canal farmacias · 30 may. 2022. Mostrar.

	□ Importancia de las sociedades científicas y las asociaciones de pacientes en 
el ecosistema sanitario. Rev. OFIL·ILAPHAR 2022 · 15 mar. 2022. Mostrar

	□ Spanish Multidisciplinary Society of Pain (SEMDOR) clinical practice recom-
mendations for the good medical use of prescription opioids in the treatment 
of chronic non-oncology pain. MPJ Multidisciplinary Pain Journal · 15 mar. 2022. 

Mostrar.

	□ ¿Qué es y qué nos dice el estudio EDADES? Tribuna SEMDOR PMFarma canal 

farmacias · 7 feb. 2022. Mostrar.

	□ Historical analysis of opioids epidemic in United States of America (Part III). 
MPJ Multidisciplinary Pain Journal 2022 / DOI: 10.20986/mpj.2021.1014/2021 · 31 ene. 

2022. Mostrar. 

	□ How is the use of opioid medicines 
in Spain? Analysis of data from the 
EDADES 2017 survey 2021. MPJ Multi-

disciplinary Pain Journal / DOI: 10.20986/

mpj.2021.1005/2021 · 16 dic. 2021. Mostrar.
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	□ ¿Hay diferencias entre los fármacos opioides? Tribuna SEMDOR PMFarma canal 

farmacias · 6 dic. 2021. Mostrar.

	□ La atención sanitaria ha de ser multidisciplinar: ejemplo de coordinación 
entre la atención primaria y la oficina de farmacia Tribuna SEMDOR PMFarma 

canal farmacias · 4 dic. 2021. Mostrar. 

	□ La importancia de diferenciar entre adicción, tolerancia y dependencia en re-
lación al tratamiento con opioides. Tribuna SEMDOR, PMFarma canal farmacias · 

27 sept. 2021. Mostrar.

	□ Reflexión ética sobre el crecimiento del uso de opioides en España: ¿está 
fundamentada la limitación de uso del fentanilo de liberación inmediata? 
ILAPHAR · 15 sept. 2021. Mostrar.

	□ Historical analysis of opiods epidemic in United States of America (Part II)Rev. 

MPJ Multidisciplinary Pain Journal 2021 / DOI: 10.20986/mpj.2021.1010/2021 · 7 sept. 

2021. Mostrar.

	□ ¿Cómo asegurar un buen uso médico de los fármacos opioides? El papel de la 
auto-auditoría. Tribuna SEMDOR PMFarma canal farmacias · 26 jul. 2021. Mostrar.

	□ Historical analysis of opiods epidemic in United States of America (Part I) MPJ 

Multidisciplinary Pain Journal MPJ. 2021;51-60 · 20 may. 2021. Mostrar.

	□ Prescriptions of opioid medicines in Spain betwe on 2019 and 2020: what me-
dical specialities are prescribing them and in what indications. MPJ Multidisci-

plinary Pain Journal MPJ. 2021;1:5-12 · 4 may. 2021. Mostrar.

	□ Tributo al Dr. Fidel Pagés, un gigante de la medicina. ILAPHAR OFIL · 21 mar. 

2021. Mostrar.

	□ Cosas a tener en cuenta en la prescrip-
ción y dispensación de analgésicos 
opioides Tribuna SEMDOR PMFarma 

canal farmacias · 15 feb. 2021. Mostrar.
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Publicaciones

	□ ¿Qué podemos aprender de los errores en el abordaje de la crisis opioides en 
Estados Unidos? Tribuna SEMDOR PMFarma canal farmacias · 4 dic. 2021.		   

Mostrar. 

	□ Unidades de trastornos del movimiento y tratamiento de las fluctuaciones 
motoras de la enfermedad de Parkinson avanzada Rev Neurol 2017; 65 (9): 396-

404 · 1 nov. 2017. Mostrar.

	□ Introducción a la investigación de mercados multicanal. AIMFA · 1 may. 2016. 

Mostrar.

	□ Penetración de los estudios de mercado on-line a nivel mundial. PM FARMA 

journal · 1 jul. 2009. Mostrar.

	□ Internet y medicina: lo mejor está por llegar. Pharma market journal · 1 jun. 

2008.

	□ Estudios de mercado on-line en el sector farmacéutico. PM FARMA JOURNAL · 

1 jul. 2007. 

	□ Business development: trends and suggestions.  PM FARMA journal · 1 oct. 2005.  

	□ Biotecnología: un nuevo mercado, un nuevo futuro. Farmaespaña journal · 		

1 ene. 2005.

	□ Changes in the pharmaceutical industry: key issues to face the future (Octo-
ber 20040). PM Farma journal · 1 oct. 2004.

	□ Future: from disease treatment to disease management. 1 sept. 2004.

Libros publicados
	□ Como hacer un Business Case Phar-

ma-Biotech.  ISBN 2021066534 · 13 sept. 

2021. 

	□ Book: “Don’t play it again, Sam” 	
innovation, improvement and change 
as pathways to success. 	 Published in 

amazon.es ·  10 mar 2013.  Enlace.
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